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 تحصیلی اشتیاق بر درس کلاس ساختار و مدرسه در زندگی کیفیت ی رابطه

 دوم ی متوسطه مقطع آموزان دانش  در

 
 1نظری معصومه

2بیگلر سمیرا
 

 72/1۰/0011:چاپ تاریخ 10/00/0010: دریافت تاریخ

   چکیده

 در تحصیلی اشتیاق بر درس کلاس ساختار و مدرسه در زندگی کیفیت ی رابطه بررسی هدف با پژوهش این

 آموز دانش مثبت رفتاری و شناختی هیجانی، وضعیت به تحصیلی اشتیاق. شد انجام دوم ی متوسطه مقطع آموزان دانش

 ی کلیه شامل آماری جامعه. است همبستگی-توصیفی نوع از حاضر تحقیق روش. دارد اشاره مدرسه تکالیف به نسبت

 تصادفی گیری نمونه روش با که است 001۰-0010 تحصیلی سال در ساوه شهر دوم ی متوسطه مقطع آموزان دانش

 ساختار مدرسه، در زندگی کیفیت استاندارد های پرسشنامه از استفاده با ها داده. شد خواهند انتخاب شده بندی طبقه

 برای. شود می گردآوری تحصیلی اشتیاق مقیاس و( نظم و اجتماعی، حمایت خودمختاری، میزان مانند) درس کلاس

 این های یافته رود می انتظار. شد خواهد استفاده چندگانه رگرسیون تحلیل و پیرسون همبستگی ضریب از ها داده تحلیل

 افزایش با خودمختار، و حمایتی درس کلاس ساختارهای و مدرسه در بالاتر زندگی کیفیت که دهد نشان پژوهش

 در حمایتی و محیطی عوامل بهبود برای مبنایی تواند می تحقیق این نتایج. است مرتبط آموزان دانش در تحصیلی اشتیاق

 .آورد فراهم آموزان دانش تحصیلی انگیزش و اشتیاق ارتقای جهت مدارس

 واژگان کلیدی
 .تحصیلی اشتیاق درس، کلاس ساختار مدرسه، در زندگی کیفیت

 ، ساوه، ایران.ساوهاسلامی واحد  آزاد دانشگاه ،آموزشی مدیریت رشته .0

 ، ساوه، ایران.ساوهاسلامی واحد  آزاد دانشگاه ،آموزشی مدیریت رشته .7
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 مقدمه -0

 تحصیلی اشتیاق ارتقای و حفظ ها، آن ترین مهم از یکی که روبروست متعددی های چالش با امروزی آموزش دنیای

 است، یادگیری فرآیند از لذت احساس و فعال مشارکت خاطر، تعلق معنای به که تحصیلی، اشتیاق. است آموزان دانش

 که هستیم آن شاهد حال، این با. کند می ایفا آموزان دانش استعدادهای شکوفایی و تحصیلی موفقیت در بنیادین نقشی

 مواجه مدرسه و درس به نسبت تفاوتی بی و انگیزه افت با دوم، متوسطه حساس مقطع در ویژه به آموزان، دانش از بسیاری

 کیفیت": بگذارند تأثیر تحصیلی اشتیاق سطح بر توجهی قابل طور به توانند می کلیدی عامل دو میان، این در. شوند می

 محیط از آموزان دانش ادراکات از ای مجموعه مدرسه، در زندگی کیفیت. "درس کلاس ساختار" و "مدرسه در زندگی

 از. گیرد می بر در را ای مدرسه تجربیات از کلی رضایت و خاطر تعلق امنیت، احساس معلمان، و همسالان با روابط مدرسه،

 آموزان، دانش خودمختاری و استقلال میزان ها، فعالیت سازماندهی ی نحوه شامل درس، کلاس ساختار دیگر، سوی

 به تا است آن بر پژوهش این. است کلاس بر حاکم انضباط و نظم و کنند می دریافت معلم سوی از که اجتماعی حمایت

 از تری عمیق درک و بپردازد دوم متوسطه مقطع آموزان دانش در تحصیلی اشتیاق با مؤلفه دو این ی رابطه دقیق بررسی

 .آورد دست به آنان تحصیلی ی انگیزه و مشغولی دل بر کلاس و مدرسه محیط تأثیرگذاری چگونگی

 مفاهیم و مبانی -7

 اشتیاق تحصیلی 0-7

 مفهوم این. شود می شناخته آموزان دانش بهزیستی و تحصیلی موفقیت اصلی ارکان از یکی عنوان به 0 تحصیلی اشتیاق

و  7شود)فردریک می شناختی و هیجانی رفتاری، ابعاد شامل و است درس کلاس در فیزیکی حضور صرف از فراتر

 (.7110همکاران،

 تکالیف انجام برای تلاش و مقررات، و قوانین رعایت کلاسی، های فعالیت در آموز دانش فعال مشارکت به رفتاری اشتیاق

. گیرد می بر در را مدرسه محیط و یادگیری فرآیند از بردن لذت و علاقه خاطر، تعلق احساس هیجانی، اشتیاق. دارد اشاره

 از استفاده و مطالب عمیق درک برای تلاش یادگیری، در آموز دانش ذهنی گذاری سرمایه به شناختی اشتیاق همچنین،

 (.۰،7110شود )اسکینر و پیکانسکی می مربوط مؤثر یادگیری راهبردهای

 توجهی قابل اجتماعی و روانی جسمی، تغییرات با که ای دوره دوم، متوسطه مقطع آموزان دانش در تحصیلی اشتیاق افت 

 مشکلات و تحصیل ترک افزایش تحصیلی، عملکرد کاهش جمله از ای گسترده منفی پیامدهای تواند می است، همراه

 برای تلاش و تحصیلی اشتیاق بر مؤثر عوامل شناسایی رو، این از(. 0،7107)ریسچالی و کریستنسونباشد داشته رفتاری

 .است ضروری امری آن، تقویت

 1مدرسه در زندگی کیفیت 7-7

 از مختلفی های جنبه شامل و است مدرسه محیط در خود تجربیات از آموزان دانش ادراک مدرسه، در زندگی کیفیت

 مدرسه های فعالیت در مشارکت های فرصت مدرسه، به خاطر تعلق امنیت، احساس معلمان، و همسالان با مثبت روابط جمله

                                                                                                                                                                                       
1
 Academic Engagement 

2
 Fredricks 

3
 Skinner & Piekanski 

4
 Reschly & Christenson 

5
 School Well-being 



 ۰ دوم  متوسطه مقطع آموزان دانش  در تحصیلی اشتیاق بر درس کلاس ساختار و مدرسه در زندگی کیفیت  رابطه

    

2گری خودتعیین نظریه اساس بر( . 6،7100)تامسن شود می آموزشی محیط از کلی رضایت و
 اساسی روانی نیازهای بر که ، 

 تعلق احساس دارد، تأکید بهزیستی و رشد برای انسان
 شایستگی ،2

 خودمختاری و 2
 بهزیستی ارتقای در کلیدی عوامل01

 که یابد می تحقق زمانی مطلوب زندگی کیفیت مدرسه، محیط در(. 00،7111)رایان و دسیشوند می محسوب افراد روانی

 تأیید مورد هایشان توانایی ،(تعلق) گیرند می قرار حمایت مورد خود همسالان و معلمان توسط کنند احساس آموزان دانش

 و آموزشی های فعالیت در نظر ابراز و انتخاب به قادر و ،(شایستگی) دارند پیشرفت و رشد برای هایی فرصت و گرفته قرار

 .(خودمختاری) هستند برنامه فوق

 بالا زندگی کیفیت با ای مدرسه در که آموزانی دانش. دارد تحصیلی اشتیاق با تنگاتنگی ارتباط مدرسه در زندگی کیفیت

 در بیشتری انگیزه با و برند می لذت مدرسه محیط از دارند، مدرسه به بیشتری تعلق احساس معمولاً کنند، می تحصیل

 ایجاد معلمان، و آموزان دانش بین حمایتی روابط وجود(. 07،7170)سامی و مهدیکنند می مشارکت آموزشی های فعالیت

 و هیجانی اشتیاق افزایش به همگی همسالان، با مثبت تعاملات برای هایی فرصت کردن فراهم و پذیرا، و امن فضایی

 ارزشمند نظراتشان و شود می شنیده صدایشان کنند احساس آموزان دانش که زمانی. کنند می کمک آموزان دانش رفتاری

 درسی مطالب درگیر نیز شناختی نظر از و باشند داشته فعال مشارکت یادگیری فرآیند در که دارد بیشتری احتمال است،

 (.7112و همکاران، 0۰)بتیستیک شوند

 00 درس کلاس ساختار ۰-7

 این. دارد اشاره درس کلاس در منابع و روابط ها، فعالیت مدیریت ی شیوه و سازماندهی چیدمان، به درس کلاس ساختار

 بندی گروه نحوه آموزان، دانش خودمختاری و استقلال میزان تدریس، های شیوه مانند هایی مؤلفه شامل مفهوم

 کلاس ساختار .(01،7116)اورتسون و وینستینشود می معلم اجتماعی حمایت و کلاسی، انتظارات و قوانین آموزان، دانش

 هستند هایی آن حمایتی، ساختارهای. شود تقسیم کنترلی ساختارهای و حمایتی ساختارهای کلی دسته دو به تواند می درس

 از پیروی بر بیشتر کنترلی ساختارهای مقابل، در. دارند تمرکز مثبت روابط و فعال، مشارکت خودمختاری، ارتقای بر که

 (.0222و همکاران،06)رایان کنند می تأکید قطعیت عدم کاهش و معلم انتظارات با انطباق ها، دستورالعمل

 ساختار که زمانی. شود می تبیین خوبی به گری خودتعیین نظریه طریق از تحصیلی اشتیاق بر درس کلاس ساختار تأثیر

 مورد در انتخاب ارائه طریق از مثلاً) دهد ارتقا را آموزان دانش خودمختاری که شود می طراحی ای گونه به درس کلاس

 و ،(مناسب و سازنده بازخوردهای ارائه با مثلاً) شود تقویت آنان شایستگی احساس ،(یادگیری های روش یا موضوعات

 قابل طور به آنان تحصیلی اشتیاق ،(متقابل حمایت و همکاری به تشویق طریق از مثلاً) یابد افزایش آنان تعلق احساس

 بر تأکید با دارند، کنترلی و خشک ساختار که هایی کلاس برعکس، (.02،711۰)فورر و اسکینریابد می افزایش توجهی

                                                                                                                                                                                       
6
 Thomsen 

7
 Self-Determination Theory 

8
 Relatedness 

9
 Competence 

10
 Autonomy 

11
 Ryan & Deci 

12
 Samy & Mahdy 

13
 Battistich 

14
 Classroom Structure 

15
 Evertson & Weinstein 

16
 Ryan 

17
 Furrer & Skinner 



 712-702 ص ،0011 بهار ،011 شماره حسابداری، و مدیریت در نوین پژوهشی رویکردهای 0

 

 بیگانگی احساس و اضطراب انگیزه، کاهش به منجر توانند می آموزان، دانش فردی نیازهای به توجه عدم و محض اطاعت

 (.7112و همکاران، 02)جانگ شوند یادگیری فرآیند از

 مثال، برای. کرد مشاهده تدریس مختلف الگوهای در توان می را تحصیلی اشتیاق و درس کلاس ساختار بین ارتباط

 معمولاً کنند، می فراهم همکاری و مسئله حل پرسشگری، برای هایی فرصت که آموزمحور دانش و فعال تدریس های روش

 انتظارات همچنین،(. 0220و همکاران، 02بلومنفیلد) هستند همراه شناختی و هیجانی رفتاری، اشتیاق از بالاتری سطوح با

 در امنیت و ثبات حس ایجاد به انتظارات، آن به دستیابی برای لازم های حمایت ارائه با همراه معلم، سازگار و روشن

 (.71،0221)اورتسونسازد می فراهم بیشتر اشتیاق برای را زمینه و کرده کمک کلاس

 تحصیلی اشتیاق با درس کلاس ساختار و مدرسه در زندگی کیفیت ارتباط 0-7

 یادگیری محیط از پیوسته هم به ی جنبه دو درس کلاس ساختار و مدرسه در زندگی کیفیت شد، اشاره که همانطور

 اجزای از یکی عنوان به درس، کلاس ساختار. گذارند می تأثیر تحصیلی اشتیاق بر متقابل طور به که هستند آموزان دانش

 در او زندگی کلی کیفیت به دهی شکل در اساسی نقشی مدرسه، در آموز دانش ی روزمره ی تجربه ی کننده تعیین اصلی

 اساسی روانی نیازهای آن در که آموزمحور، دانش و حمایتی کلاسی ساختار یک. کند می ایفا آموزشی محیط

 مدرسه در بالاتر زندگی کیفیت به منجر طبیعی طور به شود، می برآورده( تعلق شایستگی، خودمختاری،) آموزان دانش

 .(70،7112ریوو) شد خواهد

 دانست مدرسه و کلاس در آموز دانش های تجربه مجموع ی نتیجه توان می را مدرسه در زندگی کیفیت دیگر، عبارت به

 حامی، معلمی با کلاسی در که آموزی دانش. دهد می تشکیل را تجربه این از مهمی بخش درس کلاس ساختار که

 انگیزه و امنیت تعلق، احساس احتمالاً دارد، حضور خودگردان و فعال مشارکت برای هایی فرصت و جذاب های فعالیت

 و مثبت احساسات این. داشت خواهد محور معلم و خشک ساختار با هایی کلاس در خود همسالان به نسبت بیشتری

 نشان مطالعات .شود می منجر آن مختلف ابعاد در تحصیلی اشتیاق افزایش به خود، نوبه به معنادار، یادگیری های تجربه

 با مثبت روابط و( است درس کلاس حمایتی ساختار از جزئی که) معلم اجتماعی حمایت مانند متغیرهایی که اند داده

 مثبت ارتباط آموزان دانش تحصیلی اشتیاق با مستقیم طور به ،(است مدرسه در زندگی کیفیت از بخشی که) همسالان

 کلاس ساختار در خودمختاری با مرتبط) یادگیری بر کنترل و عاملیت احساس همچنین، (.7112و همکاران، 77)روردادارند

 در (.7۰،7117)ویگفیلد است مرتبط آموزشی های فعالیت در آموزان دانش رفتاری و شناختی درگیری افزایش با( درس

 تأثیر تحت زیادی حد تا که دهنده، فرصت و حمایتی امن، مکانی عنوان به مدرسه محیط از آموز دانش درک نهایت،

 .کند تضمین یادگیری به را او پایدار اشتیاق تواند می است، معلم توسط درس کلاس ساختاربندی چگونگی
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 نظری تعاریف -۰

 های جنبه از ها آن رضایت و مدرسه محیط از آموزان دانش کلی ی تجربه به مفهوم این 70مدرسه: در زندگی کیفیت 0-۰

 شامل بلکه شه، نمی محدود تحصیلی موفقیت به فقط مدرسه در زندگی کیفیت. داره اشاره تحصیلی زندگی مختلف

 هم مدرسه محیط در اجتماعی و شخصی رشد های فرصت و معلمان، و همسالان با مثبت روابط امنیت، تعلق، احساس

 انگیزه و حمایت ارزشمندی، احساس آموزان دانش که کنه می فراهم رو محیطی بالا، زندگی کیفیت با مدرسه یک. شه می

 (.71،711۰)هیوبنر و گیلمن باشن داشته یادگیری برای

 ساختار. داره اشاره معلم توسط درس کلاس ی اداره ی نحوه و سازماندهی به مفهوم این 76درس: کلاس ساختار 7-۰

 فضاسازی زمان، مدیریت ی نحوه یافته، سازمان آموزشی های فعالیت روشن، انتظارات و قوانین مثل مواردی شامل کلاس

 احساس آموزان دانش به حد چه تا تونه می درس کلاس ساختار. شه می آموزان دانش با معلم تعامل ی شیوه و کلاس،

 (.72،7100)تورنربشه اضطراب و سردرگمی باعث برعکس، یا بده، تمرکز و پذیری بینی پیش امنیت،

 های فعالیت و یادگیری فرآیند به آموز دانش ی علاقه و توجه فعال، مشارکت میزان به مفهوم این72تحصیلی: اشتیاق ۰-۰

 لذت مانند) عاطفی ،(تکالیف در تلاش منظم، حضور مانند) رفتاری بعد سه در معمولاً تحصیلی اشتیاق. داره اشاره کلاسی

 راهبردهای از استفاده مطالب، در ذهنی گذاری سرمایه مانند) شناختی و( کلاس به تعلق احساس یادگیری، از بردن

 و دارن یادگیری برای بیشتری درونی انگیزه معمولاً بالا، تحصیلی اشتیاق با آموزان دانش. شه می سنجیده( عمیق یادگیری

 (.7100و همکاران، 72فردرکس) ترند مقاوم تحصیلی های چالش مقابل در

 پیشنهادات -0

 :والدین برای پیشنهادات 0-0

 اولیا انجمن جلسات در. باشید داشته فرزندتان مدرسه و معلم با مثبتی و مستمر ارتباط کنید سعی: مدرسه با موثر ارتباط   *

 .شوید مطلع فرزندتان اجتماعی و تحصیلی وضعیت از و کنید شرکت مربیان و

 های دغدغه و نیازها به. کنید فراهم تکالیف انجام و مطالعه برای خانه در حمایتی و آرام فضایی: خانه محیط به توجه   *

 .بدهید ارزشمندی و امنیت احساس او به و دهید گوش فرزندتان

 ها فعالیت این. کنید تشویق را اجتماعی و هنری ورزشی، برنامه، فوق های فعالیت: مدرسه از خارج های فعالیت به تشویق   *

 .شود منجر یادگیری برای انگیزه افزایش و استرس کاهش به تواند می و کرده کمک آموز دانش ی جانبه همه رشد به

 به مدرسه در بزرگسالان و همسالان با مثبت روابط داشتن برای آموزان دانش: اجتماعی تعامل های فرصت کردن فراهم   *

 .باشد مفید تواند می مشارکتی های بازی و گروهی های فعالیت در شرکت به تشویق. دارند نیاز والدین حمایت

 :روانشناسان/مدرسه مشاوران برای پیشنهادات 7-0

 مختلف ابعاد در را آموزان دانش زندگی کیفیت مناسب، ابزارهای از استفاده با: مدرسه زندگی کیفیت جامع ارزیابی   *

 .نمایید شناسایی را قوت و ضعف نقاط و کنید ارزیابی( محیط از رضایت امنیت، تعلق، روابط،)
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 مدیریت های مهارت ارتقای برای هایی کارگاه معلمان، همکاری با: درس کلاس ساختار برای حمایتی های برنامه   *

 .کنید برگزار پذیر بینی پیش و مثبت فضایی ایجاد و روشن قوانین ایجاد کلاس،

 شناختی و عاطفی رفتاری، ابعاد تقویت به که هایی برنامه اجرای و طراحی: تحصیلی اشتیاق افزایش های برنامه اجرای   *

 .یادگیری خودتنظیمی به تشویق و جذاب های پروژه فعال، تدریس های روش مانند کند، کمک تحصیلی اشتیاق

 یا اجتماعی روابط مدرسه، زندگی کیفیت زمینه در مشکلاتی با که آموزانی دانش به: گروهی و فردی مشاوره ارائه   *

 .دهید ارائه گروهی یا فردی مشاوره هستند، روبرو تحصیلی انگیزه

 :آینده های پژوهش برای پیشنهادات ۰-0

 هیجانی، هوش خودکارآمدی، مانند) میانجی متغیرهای نقش مورد در بیشتری تحقیقات: گری میانجی نقش بررسی   *

 .شود انجام تحصیلی اشتیاق و درس کلاس ساختار مدرسه، زندگی کیفیت ی رابطه در( دلبستگی های سبک

 تاثیر و دوم ی متوسطه ی دوره طول در تحصیلی اشتیاق تغییرات بررسی برای طولی مطالعات انجام: طولی مطالعات   *

 .است ضروری آن بر کلاس ساختار و مدرسه زندگی کیفیت بلندمدت

 غیرانتفاعی، و دولتی مدارس مانند) متفاوت های ویژگی با مدارس در عوامل این تاثیر ی مقایسه: ای مقایسه مطالعات   *

 .باشد داشته همراه به ارزشمندی های یافته تواند می( روستایی و شهری مدارس

 مدرسه، زندگی کیفیت ارتقای های برنامه مانند) مختلف مداخلات اثربخشی ارزیابی: مداخلات تاثیر بررسی*   

 .آموزان دانش تحصیلی اشتیاق بر( اجتماعی های مهارت های کارگاه

 بحث و نتیجه گیری -1

 در پیوسته هم به و کلیدی عامل دو درس، کلاس ساختار و مدرسه در زندگی کیفیت که دهد می نشان بررسی این های یافته

 احساس شامل که مدرسه، در زندگی کیفیت. هستند دوم ی متوسطه مقطع آموزان دانش تحصیلی اشتیاق به دهی شکل

 و انگیزه ایجاد برای اصلی ساز زمینه است، شخصی رشد های فرصت و معلمان، و همسالان با مثبت روابط امنیت، تعلق،

 و پذیرش ارزشمندی، احساس مدرسه محیط در آموزان دانش که زمانی. آورد می فراهم یادگیری به درونی ی علاقه

 نه تعلق حس این. دهند می نشان خود از آموزشی های فعالیت با فعالانه شدن درگیر برای بیشتری آمادگی کنند، می حمایت

 را یادگیری محیط آموزان دانش شود می باعث بلکه کند، می کمک مدرسه با مرتبط استرس و اضطراب کاهش به تنها

 .هستند حیاتی تحصیلی اشتیاق برای دو هر که بدانند پرسشگری و عقاید ابراز برای امن مکانی

 تدریس های شیوه و انضباط، و نظم مشخص، انتظارات روشن، قوانین وجود معنای به درس، کلاس ساختار دیگر، سوی از

 ایجاد با مناسب، درس کلاس ساختار. کند می ایفا تحصیلی اشتیاق تقویت و هدایت در ای کننده تسهیل نقش مؤثر،

 وقتی. کنند معطوف یادگیری روی بر را خود تمرکز تا کند می کمک آموزان دانش به ابهامات، کاهش و پذیری بینی پیش

 های موقعیت مدیریت صرف کمتری انرژی کنند، رفتار باید چگونه و رود می ها آن از انتظاری چه دانند می آموزان دانش

 به علاقه ابراز و یادگیری های فعالیت صرف تواند می شده آزاد انرژی این و شود می کلاس اختلالات با مقابله یا نامشخص

 ارائه و مشارکتی یادگیری آموزان، دانش فعال مشارکت بر که کلاسی ساختارهای این، بر علاوه. گردد درسی مطالب

 احساس آموزان دانش زیرا دهند، افزایش را تحصیلی اشتیاق توجهی قابل طور به توانند می دارند، تأکید سازنده بازخورد

 .گیرد می قرار توجه مورد هایشان تلاش و دارند فعالی نقش یادگیری فرآیند در کنند می
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 کلاس ساختار پذیرش تواند می مدرسه در زندگی بالای کیفیت. است اهمیت حائز نیز عامل دو این بین متقابل ارتباط

 کلاس ساختار یک مقابل، در. دارند بیشتری اعتماد خود همسالان و معلم به آموزان دانش که چرا کند، تر آسان را درس

 دو این دیگر، عبارت به. کند کمک مدرسه در امنیت احساس افزایش و روابط بهبود به تواند می حمایتی و منظم درس

 گرفتن نادیده. آورند می فراهم آموزان دانش در تحصیلی اشتیاق شکوفایی برای را بستری و کرده تقویت را یکدیگر عامل

 .دهد کاهش را دیگری اثربخشی تواند می ابعاد این از یک هر

 عوامل دو هر درس، کلاس ساختار و مدرسه در زندگی کیفیت که گرفت نتیجه توان می گرفته، صورت بحث به توجه با

 اشتیاق ارتقای برای. شوند می محسوب دوم ی متوسطه مقطع آموزان دانش تحصیلی اشتیاق میزان در ای کننده تعیین

 تلاش باید مدارس. نمایند تمرکز جنبه دو هر بهبود بر همزمان طور به معلمان هم و مدارس هم که است ضروری تحصیلی،

 توجه مستلزم امر این. آورند فراهم آموزان دانش برای رشدی و اجتماعی های فرصت از پر و حمایتی امن، محیطی تا کنند

 .است آموزان دانش برای لازم های حمایت کردن فراهم و تعلق احساس ایجاد فردی، بین روابط به

 شفاف، انتظارات مدون، قوانین شامل که نهند بنا را روشنی ساختارهای خود درس های کلاس در باید معلمان آن، کنار در

 در را آموزان دانش که رویکردهایی اتخاذ. باشد مشارکتی و جذاب تدریس های شیوه و کلاس، و زمان مؤثر مدیریت

 دوچندان را کلاس ساختار اثربخشی تواند می دهد، می پاسخ ها آن فردی نیازهای به و دارد می نگه فعال یادگیری فرآیند

 .کند

 و یکپارچه صورت به دوم، ی متوسطه مدارس سطح در ویژه به آموزشی، مداخلات و ها ریزی برنامه است لازم نهایت، در

 بستری ابعاد، این میان هماهنگی و توازن ایجاد که چرا. شوند طراحی کلیدی عامل دو این متقابل تأثیر گرفتن نظر در با

 .آورد خواهد فراهم آموزان دانش در یادگیری به پایدار و واقعی اشتیاق پرورش برای پویا و پایدار
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Abstract 

This research aims to investigate the relationship between quality of school life and classroom 

structure on academic engagement among high school students. Academic engagement refers 

to students' positive emotional, cognitive, and behavioral state towards schoolwork. The 

present research employs a descriptive-correlational method. The statistical population 

includes all high school students in [City/Region Name] during the academic year [Academic 

Year], who will be selected using stratified random sampling. Data will be collected using 

standardized questionnaires for Quality of School Life, Classroom Structure (such as 

autonomy, social support, and order), and an Academic Engagement scale. Pearson correlation 

coefficient and multiple regression analysis will be used to analyze the data. It is expected that 

the findings of this study will indicate that a higher quality of school life and supportive, 

autonomous classroom structures are associated with increased academic engagement in 

students. The results of this research can provide a basis for improving environmental and 

supportive factors in schools to enhance students' academic engagement and motivation. 
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